Arbeitsgemeinschaft Jugend und Bildung e. V./ Projekt basta - Nein zur Gewalt/ www.basta-net.de
Live-Chat am 6.12.2006 von 13 bis 15 Uhr mit Anne u  nd Reiner Engelmann zur Frage:
+Zivilcourage zeigen — aber wie?*

<moderator_wbcom>
Herzlich willkommen erstmal zum Live-Chat auf www.basta-net.de! Heute wollen wir mit Euch Uber Zivilcourage
diskutieren. Die wichtigsten Fragen:
Was versteht Ihr unter Zivilcourage?
Was habt Ihr erlebt?
Habt lhr schon mal geholfen?
Wurde Euch schon mal geholfen?
Was wiirdet Ihr auf's Spiel setzen, um anderen zu helfen?
Was gehort alles zu Zivilcourage?
Kann man Zivilcourage trainieren?
Wenn ja, wie?
Wie immer gibt es ein paar Regeln beim Chatten zu beachten: Die wichtigste: Wir beschimpfen und
bedrohen einander nicht und bleiben bei der Sache. Die zweitwichtigste: Stellt bitte immer erst dann
eine neue Frage, wenn die letzte beantwortet wurde. Es waére nett, wenn Ihr Euch kurz vorstellt, bevor
Ihr einen Beitrag schreibt.
Aber jetzt begriiRe ich erstmal unsere Experten Anne und Reiner Engelmann ganz herzlich.
da sind wir wieder! hallo erstmal. hoffntlich ist das jetzt ok so
<moderator_wbcom> Super! Fir Euch und alle anderen, die spater dazu kommen, wiirden Sie - Anne und Reiner
Engelmann, sich einmal ganz kurz vorstellen? Das besondere heute ist ja, dass wir gleich zwei Experten haben!
<engelmann_wbcom> Hallo, wir begriiRen Euch auch alle ganz herzlich und freuen uns auf Eure Fragen. Wir
werden sie alle ausfuhrlich beantworten. Wir sind Reiner und Anne Engelmann, Vater und Tochter. Zum Thema
Zivilcourage haben wir ein Buch herausgegeben.
Viele denken, wenn sie Zivilcourage horen, an gro3e Namen wie Mahatma Gandhi oder Martin Luther King oder
Nelson Mandela oder an irgendwelche gro3en Taten, die jemand vollbracht hat, wie sich jemand eingesetzt hat.
Oft sind es aber die kleinen Dinge im Alltag, die wichtig sind.
<moderator_wbcom> Haben Sie vielleicht ein kleines Beispiel flr Zivilcourage in den kleinen Alltagsdingen?
okay wir haben scho uUber zivilcourage diskutiert. ist das denn auch
zivilcourage wenn mann einen schiitzt der gemobbt wird. eigntlich ist das doch ehr so bei kloppe oder so
<engelmann_wbcom> z. B. jemandem auf dem Schulhof helfen, wenn er / sie bedroht wird. Ich habe mal einen
Schiler, 8. Klasse beobachtet, wie er einem Zweitklassler half, der von einigen grof3eren Schilern geéargert und
geboxt wurde. Dieser Achtklassler hatte den Mut besessen, sich auf die Seite des Zweitklasslers zu schlagen,
indem er sich einfach vor ihn stellte und ihn damit schiitzte.
<engelmann_wbcom> Na klar zeigst Du Zivilcourage, wenn Du Dich schiitzend vor jemanden stellst, der gemobbt
wird. Opfer brauchen immer Hilfe.
aber mobben is doch nicht so wirklich gewalt oder? gemobbt wird doch
jeder mal. man muss nur lernen sich zu wehren
<engelmann_wbcom> Klar ist mobben auch Gewalt. Dem Mobbingopfer wird es sicher genau so schlecht gehen
wie einem, der verpriigelt wurde.
<engelmann_wbcom> ja, man muss lernen, sich zu wehren. Nur wie? Patentrezepte gibt es nicht. Mut gehort
dazu, den man manchmal nur zusammen mit anderen aufbringt. Wenn Ihr ein konkretes Beispiel habt, dann
kénnen wir genauer darauf eingehen.
ja gut. hat man viel zu tun. aber es ist doch viel wichtiger gegen Nazis zu
sein
<engelmann_wbcom> sicher ist es wichtig, gegen Nazis zu sein. Aber es gibt keine Rangfolge. Wichtig ist, dass
Ihr in Eurem Umfeld einfach aufmerksam seid.
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wir sind in so Jugendzentrum. da haben viel mit nazis zu tun. zum beispiel
wenn party ist. die kommen immer fir randale und einige machen mit

ich mein die provezieren uns so das die party meistens abgebrochen
werden
<engelmann_wbcom> lhr kbnntet in Eurem Jugendzentrum eine Veranstaltung machen, die Uber Nazis
informiert. Am besten jemandem, der sich auskennt.
<engelmann_wbcom> das ist natirlich &rgerlich, wenn man die Party abbrechen muss. Wenn es wirklich so
schlimm ist, dann wiirde ich auch die Polizei rufen.
jeany_wbcom has become available

ja die polizei kommt dann immer und dnan ist schluf
website_wbcom has become available
<moderator_wbcom> hallo Jeany, willkommen im Chat. Hast du eine Frage an unsere Experten?
<engelmann_wbcom> dann muss man vorher was tun. Z.B. Tlrsteher, oder vorher schon mit der Polizei reden,
bevor die Veranstaltung beginnt, damit sie von dieser Seite geschitzt werden kann.
<website_wbcom> Was mache ich, wenn mir jemand droht wenn ich helfen will?
<jeany_wbcom> Hallo zusammen. Ich lese mir erst einmla durch was hier so los ist. Mein lehrere hat uns empfohl
mal hierin zu schauen. ich komme aus england, aber meine Mutter ist deutsch
<engelmann_wbcom> Wenn man das Gliick hat, mit mehreren zu sein, sollte man immer zusammenhalten. Allein
sollte man sich nicht in Gefahr bringen. Du musst also abschétzen, ob die Situation eine echte Gefahr fir Dich ist.

tursteher haben wir kein Geld fir. die leiter sagen wir sollen die ignoriren.
was denn fUr ne veranstaltung meienn sie denn?
mona_wbcom has become available
website_wbcom has left
<engelmann_wbcom> wir meinen, dass Ihr mal eine Informationsveranstaltung zum Thema "Nazis" machen
solltet. Tursteher kbnnen auch welche von Euch sind, je nachdem wie alt Ihr seid.

wir sind so 15 16. als tiirsteher geht das glaube ich nicht. was sollen wir
gegen so schrenke tun?
<engelmann_wbcom> Wir kdnnen uns vorstellen, dass ignorieren wirklich nicht geht. Vielleicht kdnntet Ihr ja mal
eine Veranstaltung machen, zu der Ihr diese Nazigruppe einladet. Macht das aber nicht allein, holt Euch
Fachleute dazu, z. B. von Beratungsstellen.

welche Beratungsstellen gibt es?
<engelmann_wbcom> Jugendamt, in vielen Bundesléandern gibt es Beratungsstellen fur Extremismusfragen. Ich
weil3 nicht, aus welchem Land lhr schreibt.Wer ist denn verantwortlich fur Euer Jugendzentrum?
<mona_wbcom> Aber mit den Nazileuten ist nich zu spal3en, da ist es wohl egal ob fachleute dabei sind

wir sind in NRW - und da ein Dorf. ich traue mich ja fast nicht zu schreiben,
wie es heil3t. Man weil} ja nie
<engelmann_wbcom> Nein, zu spallen ist mit denen wirklich nicht. Deshalb solltet ihr nichts auf eigene Faust
machen. In NRW gibt es die Beratungsstelle "Blick nach Rechts". Erreichbar tber: www.bnr.de
<engelmann_wbcom> Anschreiben kann man auch "Aktion Courage e.V. - SOS Rassismus, Postfach 2644,
53106 Bonn. Oder anrufen: 0228/213061
<mona_wbcom> Aber es gibt ja auch spontan situationen, in denen kein berater oder mehre leute dabei sind. wie
verhalte ich mich da?
<jeany_wbcom> Waren sie schon mal in so eine situation, wo sie courage zeigen mussten, herr engelmann?

Vielen Dank, da werden wir uns mal erkundigen.

Eine andere Frage von unserem Franky: er war letzte Woche bei aldi einkaufen und die Kassiererin hat erinen
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Farbigen sehr schlecht und diskriminierend behandelt und lacherlich gemacht, weil er 30 cent zu wenig dabei

hatte. wie sollte man reagieren?

<engelmann_wbcom> Zun&chst ist immer wichtig, sich nicht in Gefahr zu bringen. Die Situation abschétzen zu

lernen. Wenn Leute-auch fremde Leute- in der Nahe sind, ruhig ansprechen. Und zwar direkt ("Sie mit dem roten

Pulli,..."). Wenn nicht, versuchen sich die Person zu merken und die Person anzeigen, wenn es sich um eine

ernsthafte Bedrohung handelt.

<engelmann_wbcom> es gab schon oft Situatinen, in denen ich Courage zeigen musste. Als Padagoge in der

Schule musste ich mich oft fur Schiler einsetzen, die von Kollegen oder auch von Mitschilern diskriminiert

wurden.

<engelmann_wbcom> Hallo Franky, solche Situationen kenne ich auch. Es ist nicht immer leicht, mutig zu sein.

Aber in diesem Fall kdnnte man z.B. sagen, dass jedem mal 30 Cent fehlen kénnen. Und dass lhr Verhalten nicht

richtig ist. Am Besten so laut, dass es auch die anderen Kunden héren.

<mona_wbcom> wenn man nun einen anzeigt, weil er nicht geholfen hat, bringt das was? tut die Polizei da

Uberhaupt was?

<engelmann_wbcom> Das ist schwierig. Kommt auf die Situation an und darauf, wie schwer die Tat war. Und

mancxhmal leider auch auf die Polizei, die das nicht so ernst nimmt. Hab das einige Male erlebt. Leider!!!

<jeany_wbcom> ich hatte auch schon so situations, wo auf dem Hof bullying gemacht wurde. Da hab ich aber

angst, sind so schlimm...

<engelmann_wbcom> Hallo Jeany, gibt es eine Erwachsene Person (Lehrer / Lehrerin), mit der Du reden kannst,

der Du vertraust? Wenn ja, dann tu das.

<jeany_wbcom> aber die anderen bekommen das mit und dann bin ich doch dran

<mona_wbcom> aber manchmal kann es auch sein, dass der betroffene keine hilfe will, weil es ihm vielleicht

peinlich ist. hatte das mal auf dem schulhof. da wurde ein junge von anderen schikaniert und meine freundin ist

dazwischen. daraufhin hat er sie beschimpft. da hat sie auch gedacht, das nachste mal hilft sie nicht mehzr. ich

fands auch doof. nur wegen seinem stolz ...

<mona_wbcom> @ jeanny: was isn bullying?

<engelmann_wbcom> Naja, es kann auch sein, dass er dachte, er wird noch mehr geargert, wenn er geholfen

bekommit. Ihr solltet deshalb nicht auf andere schlieRen. Auch wenn man nicht immer ein Dankeschén bekommt.
Ja und dann? soll die kasse ein Auge zudriicken oder soll ich die 30

zahlen?

<engelmann_wbcom> bullying ist wie mobbing. Nur nicht an der Arbeit, sondern in der Schule.

<mona_wbcom> wir haben nicht auf andere geschlossen, aber wenn er noch mal mit denen probleme bekommt,

dann kann es sein, dass keiner hilft und wir sind dann die bésen!

<jeany_wbcom> Bullying meint wenn starke schiler schwache schiler schlagen. und quéalen.

<engelmann_wbcom> Nein, um die 30 Cent geht es nicht, wenn Du sie Ubrig hast, ist gut, ansonsten muss der

Eink&ufer ebeb wie alle anderen eine Ware wieder zuriicklegen.

<mona_wbcom> Ah?! Schlage oder Mobben oder was denn nun?

<jeany_wbcom> beides

<mona_wbcom> ach so. aber es kommt ja taglich vor und jeder von uns hat auch schon mal was abgekriegt.

<engelmann_wbcom> Mona, man misste mal mit ihm reden, warum er keine Hilfe mdchte. Vielleicht hat er Angst

und du kannst ihm doch noch helfen.

<jeany wbcom> ich finde schlimm, dass das so normal ist

<engelmann_wbcom> an alle, die in einer Schule sind! Klar gibt es immer wieder Streit, Mobbing, Kloppereien

oder was auch immer, wo Schiler drunter leiden. Es gibt aber auch Streitschlichtungsproramme, Anti-

Aggressionstraining, Selbstverteidigungskurse, aber auch eine ganze Menge Ideen, wie man die Schule gestalten

kann, damit man sich dort wohler flihlen kann. Schaut im Internet mal unter Net-Part.Schule.de, da findet man
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einige Beispiele und auch Links

Und was kénnten man an der Kasse sagen? Ich will ja auch nicht dass so
viel Trubel ist dass das dem anderen peinlich wird. der wollte némlich lieber ganz schnell verschwinden
<engelmann_wbcom> das ist Situationsabh&ngig. Manchmal reicht es, wenn man dem Opfer einfach
wohlwollend zuldchelt und ihm damit zeigt, dass man auf seiner Seite ist. Aber das Verhalten von Kassiererinnen
sollte man nicht einfach so tolerieren.
<mona_wbcom> aber manchmal macht auch so sachen in ner gruppe, und verarscht einen schiler, aber das
wechselt dann und jeder ist mal dran.

Ja genau, so ist das bei uns auch! Obwohl es auch ein paar gibt, die immer
das Opfer sind..
<mona_wbcom> und aufRerdem mit dem schdler, der was abbekommen hat, wo meine freundin was gesagt hat,
der ist auch nicht grad immer nett.
warum soll man da was machen!
<engelmann_wbcom> Hallo Mona, wenn Du so ein Ritual in Deiner Gruppe hast und es Dir nicht mehr passt,
dann solltest Du es ansprechen. Ich weil3, wie schwer das sein kann - aber eine andere Mdglichkeit bleibt kaum.
jeany_wbcom has left: Disconnected
<engelmann_wbcom> Es geht immer um grundsatzliche Fragen. Entweder man setzt sich fir jemanden ein, egal
wie er ist, oder man lasst es. Jeder Mensch ist gleich viel wert.
<mona_wbcom> aber wenn man da was sagt kommt man selber schnell in so ne doofe rolle rein. und auch wenn
es streitschlichter gibt, die helfen ja auch nicht. das sind meistens streber oder machen es halt nur, weil der lehrer
das will. die sind doch auch nicht tiberzeugt davon und hauen aufm hof auch drauf

mir hat grad einer aus der Gruppe erzahlt, dass ihm im Stadium auch
aufgefallen ist, dass da ganz schon viele wie Rechte aussehen. Da miif3te man doch auch mal was gegen
machen, oder?
<engelmann_wbcom> ich kenne naturlich Deine Schule nicht - ich weil3 aber, dass Streitschlichter das nicht
machen, um bei den Lehrern gut dazustehen. Wenn sie natirlich selber draufkloppen, ist das bldd. Ich kann mir
auch vorstellen, dass Du in eine doofe Rolle kommst, wenn Du sagst, weas Dir nicht passt. Aber entweder
handelst Du so, wie Du fiihlst und dann kannst Du Dir Uiberlegen, ob das wirklich gute Frewunde sind, wenn sie
Dir nicht die Mdglichkeit geben, ehrlich zu sein.
die_spiesser_wbcom has become available
KayJ_wbcom has become available
<engelmann_wbcom> Ja, das stimmt. Es gibt aber gerade auch viele Ful3ballvereine, die sich gegen
Auslanderfeindlichkeit wehren. Erkundigt Euch bei den Vereinen.
<die_spiesser_wbcom> Hi, wir sind eine Jugendgruppe in einer Gemeinde in Soest. Ich bin Sanni. Wer ist denn
hier so?
<mona_wbcom> hi, hier ist mona aus bw. alles klar?
<engelmann_wbcom> Wir sind Anne und Reiner Engelmann und stehen Dir und Deiner Jugendgruppe fiir Fragen
bereit.
<die_spiesser_wbcom> Tach auch!
<KayJ wbcom> Hey Leute, eigentlich cooles thema. aber wenn mal einer von euch wie mein bruder total
zusammengeschlagen im krankenhaus liegt, nur weil er geholfen hat, wiirdet ihr das auch nicht mehr tun.
<mona_wbcom> so was hab ich schon oft gehort!
<die_spiesser_wbcom> Was echt? Wie ghet es ihm denn?

wir sind ne jugendgruppe, auch aus nrw. Wie gehts?
<mona_wbcom> und wie ist das passiert?

<engelmann_wbcom> ich wiirde pauschal niemandem empfehlen, in einer brenzligen Situation zu helfen. Man
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muss immer abwagen, sich selbst nicht in Gefahr bringen. Aber vielleicht kann man Hilfe holen und so die
Situation entscharfen.
<KayJ_wbcom> er konnte zwei monate nicht laufen. wurde von besoffenen prolos angemacht, als er eine
freundin beschitzen wollte.
<die_spiesser_wbcom> So was nimmt einem nattrlichs chon den mut, mal selbst einzugreifen ...

war da sonst niemand, der geholfen hat?
<KayJ_wbcom> nee. auRerdem ist das uncool da einzugreifen.
<KayJ wbcom> ich meine, deshalb hilft keiner, weil es alle uncool finden.
<die_spiesser_wbcom> wenn man weglauft und hilfe holt, kann es fiir das opfer ja schon zu spét sein ...
<KayJ_wbcom> am besten man hat immer trénengas oder elektoschokker dabei. das ist echt wichtig.
<engelmann_wbcom> ja, es gibt immer Situationen, wo es geféahrlich werden kann. Man muss einfach immer in
dem Moment entscheiden, in dem Hilfe gebraucht wird. Aber manchmal ist es besser, wegzurennen und Hilfe zu
holen, als sich auch noch in Gefahr zu begeben.
<KayJ wbcom> wen soll man denn zur hilfe holen, wenn selbst die erwachsenen schiss haben?
<engelmann_wbcom> Hallo KayJ, das kommt immer drauf an, wo und mit wem man seine Zeit verbringt.
Vielleicht sollte man sich dort aufhalten, wo weniger passiert.
<engelmann_wbcom> Alle "Waffen", die man mitsich fuhrt, kann man auch abgenommen bekommen und sie
kénnen gegen einen selbst verwendet werden. Das sollte man bedenken.
<die_spiesser_wbcom> wir haben noch ne andere frage - war ziemlich gruselig: einer von uns hat in einer kneipe
mitbekommen, dass in einem hinterzimmer sich eine gruppe glatzen zusammenhockt hat. die wurden immer
lauter. der wirt hat die aber nicht rausgeschmissen und weiter bier verkauft. was macht man da? muss man das
nicht der polizei melden?
<KayJ whbcom> vielleicht war der wirt selbst 'n rechter
<engelmann_wbcom> sollte man auf jeden Fall der Polizei melden, auch dann, wenn die sich damit rausreden
kdnnen, dass sie nur Bier getrunken haben. Warum geht ihr in eine solche Kneipe?
<die_spiesser_wbcom> die kneipe ist eiegntlich nciht als solche bekannt. die kamen so nach und nach und
wurden immer mehr. am anfang ists agr nicht so aufgefallen ...

die haben sich rangeschmust! Wenn se erst mal da sind, wirds echt
geféhrlich.
<die_spiesser_wbcom> aber wenn nichts getan haben - dann auch melden?
<engelmann_wbcom> aber der Wirt hat ihnen ja, wenn ich Dich richtig verstanden habe, einen eigenen Raum
zugewiesen. Also muss er wohl gewusst haben, wer da alles so kommt und dass er die womdglich nicht im
regularen Gastraum bewirten kann.
<mona_wbcom> sag mal kayJ hat man die die deinen Bruder geschlagen haben bekommen?
<KayJ_wbcom> wir ham nur zwei kneipen im ort. da kann man nicht viel ausweichen.
<engelmann_wbcom> ja, auch dann melden, wenn man sicher ist, dass es sich um "Rechte" handelt.
<die_spiesser_wbcom> wir dachten man kann denen an sich nicht verbieten sich zu treffen - erst wenn sie
pdbeln ...
<KayJ_wbcom> ja, die hat man verhért waren aber noch nich 16
<engelmann_wbcom> Habt lhr keinen Raum, in dem sich Jugendliche treffen kdnnen? Geht mal zu Eurem
Birgermeister!
<KayJ_wbcom> es gibt ein jugendzentrum aber das ist total assig da

dann komm zu uns! Wir haben immer gute Themen!
<die_spiesser_wbcom> wir sind dann sofort aus der kneipe raus, einer in unserer gruppe hat marokkanische
eltern, der hat wegen seinem aussehen schiss bekommen

<mona_wbcom> aber so laufts nun mal nicht, alles melden und so. meistens interessiert es keinen. und
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manchm,al will man nixs melden. unser ort ist auch nicht so grof3. wenn s da probleme gibt, soll ich umziehen
oder was?
<engelmann_wbcom> Ich versteh das ja, dass Du da nicht hingehen magst. Gibt es Jugendliche in Deinem Alter,
denen es ahnlich geht? Habt Ihr mal gemeinsam dariiber gesprochen?
<KayJ_wbcom> woruber jetzt?

Wir mussen mal. Der Raum ist gleich wieder besetzt. War aber nett mit
Euch. Auf Wiedersehen!
<engelmann_wbcom> Es geht nicht um die Frage, ob alles gemeldet werden soll. Es geht aber darum, dass man
solchen Tendenzen friihzeitig entgegenwirkt. Eine Frage, die noch gar nicht angesprochen wurde, ist: Warum
sind die zu Nazis geworden? Was sind die Griinde daftr. Ich weil3, damit ist noch keine Antwort auf Euer
Anliegen gegeben, aber man muss sich damit mal auseinandersetzen.
<engelmann_wbcom> Danke fiir eure Beitrage!
<die_spiesser_wbcom> mona: vielleicht mal an den biirgermeister schreiben oder so ... oder gibts nicht so
jugendbeauftrage in jeder stadt?
Jugendgruppe:DieMonster_wbcom has left
<KayJ_wbcom> viele arbeitslose werden zu nazis. bei uns sind das ganz viele
<die_spiesser_wbcom> warum die zu nazis werden? wir vermuten auch: arbeitslos, nix zu tun, gruppengefihl, in
der gruppe stark sein, einfache parolen ...
<engelmann_wbcom> KayJ, Uber die Situation an Eurem Wohnort und dass lhr nicht richtig wisst, was lhr
machen sollt in Eurer Freizeit.
<KayJ wbcom> nee, aber die wiirden mich ja fiir total bescheuert halten wenn ich da zum biirgermeister gehen.
den kenn ich auch gar nicht
<die_spiesser_wbcom> anne, du siehst ja auch nicht "typisch deutsch" aus - bist du schon angepdbelt worden?
<mona_wbcom> so, ich verschwinde jetzt hier! tschd
mona_wbcom has left
<engelmann_wbcom> ja, die Jugendlichen brauchen eine Perspektive, missen wissen, ob und wo sie einen Job
bekommen, wo und wie sie ihre Freizeit verbringen kénnen und da sind einfache Parolen sehr willkommen. Da
braucht man nicht viel nachzudenken.
<engelmann_wbcom> Ja, ic bin auch schon angepdbelt worde. Aber zum Gliick bin ich nie ernstahft kdrperlich
bedroht worden.
<die_spiesser_wbcom> hat sich jemand fir dich eingesetzt?
<engelmann_wbcom> Manchmal ja. Z.B wenn ich in einem Geschaft nicht bedient worden bin. Da hat schon mal
jemand gesagt, dass ich jetzt dran bin. Meistens konnte ich die Situation selbst regeln.
<KayJ wbcom> wie alt bist'n du, engelman?
<moderator_wbcom> So langsam sollten wir zum Ende kommen. Ich danke allen Beteiligten fur ihre Fragen und
ihr Interesse und naturlich Anne und Reiner Engelmann fur ihre Antworten. Wenn lhr in der nchsten Zeit Fragen
zum Thema Zivilcourage habt, dann kénnt Ihr sie im basta Themenforum loswerden. Guckt doch mal wieder rein!
<engelmann_wbcom> Oft kann man durch selbstbewusstes Verhalten schon respekt verschaffen, das muss man
erst lernen. Ist nicht so einfach. Ich bin 25 Jahre alt.
<engelmann_wbcom> Mein Vater ist 54 Jahre alt.
<engelmann_wbcom> Danke firr eure Fragen. Wir hoffen, dass wir einige Fragen klaren konnten. Wir stehen
euch auch weiterhin zur Verfiigung.
<die_spiesser_wbcom> danke auch von uns - tschau!
die_spiesser_wbcom has left
KayJ_wbcom has left

engelmann_wbcom has left



