
www.basta-net.de
basta ist eine Plattform gegen Gewalt 
und Extremismus. Sag deine Meinung 
und hol dir Hilfe!

Situation 1
In eurer Fußballmannschaft ist seit Neu-
estem ein Spieler aktiv, dessen Eltern aus 
Ghana kommen. Immer, wenn ihr ein Spiel 
habt und Anthony am Ball ist, buht das geg-
nerische Publikum. Was könnt ihr dagegen 
unternehmen?

  Reaktion a
Fußball ist ein hartes Geschäft. Wer mit Buh-
rufen nicht klar kommt, gehört nicht in unsere 
Mannschaft. 

   Reaktion b
Wir sprechen mit unserem Publikum und 
in der Mannschaft ab, beim nächsten Spiel 
die Buhrufe völlig zu ignorieren. Irgendwann 
wird das gegnerische Publikum die Aktion 
langweilig finden. Vor allen Dingen, wenn wir 
nicht darauf reagieren.

   Reaktion c
Wir sprechen mit unserem Publikum ab, 
dass sie in Zukunft immer Daniel ausbuhen 
sollen, 
wenn er am Ball ist. Er ist nämlich der einzi-
ge Spieler in der gegnerischen Mannschaft, 
der rote Haare hat.

Situation 2
Dein Klassenkamerad Kim tritt auf dem 
Schulhof nach einem jüngeren Schüler, der 
euch schon mehrmals blöd angemacht hat. 
Der Schüler heult vor Schmerz und Wut. 
Kreuze an, wie du dich am ehesten verhalten 
würdest!

  Reaktion a
Da ich den Kerl auch nicht mag, versetze ich 
ihm ebenfalls einen Tritt.

   Reaktion b
Ich stelle mich zwischen die beiden und sage 
zu Kim: „Es reicht, der hat genug.“

   Reaktion c
Ich verpasse Kim einen Schlag, weil man 
sich nicht an Schwächeren vergreift. 

Situation 3
Du kommst mit deinem neuen Freund zur 
Party einer Freundin. Er ist Marokkaner. Als 
deine Freundin euch die Tür öffnet, guckt 
sie dich schief an und sagt: „Mit so einem 
brauchst du hier nicht aufzukreuzen.“ Wie 
reagierst du?

  Reaktion a
Ich ignoriere die Bemerkung meiner Freun-
din, ziehe meinen Freund mit mir in die Woh-
nung und stelle ihn den anderen Gästen vor. 

   Reaktion b
Wenn meine Freundin meinen Freund nicht 
mag, ist er der Falsche für mich. Soviel ist 
sicher. Also schicke ich ihn nach Hause und 
gehe allein zu der Party. 

   Reaktion c
Ich gehe mit meiner Freundin in ein Neben-
zimmer und bitte sie unter vier Augen, die 
Chance zu nutzen und meinen Freund erst 
einmal kennen zu lernen.

Dein Ego-Trip: Was würdest du tun, wenn…?

basta hört zu
Bei basta kannst du dich mit Gleichaltrigen 
zu den Themen Gewalt und Extremismus 
austauschen.

Deine Pinnwand
… ist das schwarze Brett bei basta. Hier 
kannst du deine Geschichten, Gedanken und 
Sorgen loswerden.  

Die Diskussion
… ist ein Forum, in dem ihr gemeinsam die 
Themen bestimmt. 

Dein Chat
… ist für alle Mitglieder der basta Community 
von Montag bis Freitag und von 13 bis 17 Uhr 
geöffnet.

basta gibt Rat
Bei basta bekommst du Hilfe bei allen Pro-
blemen, die mit Gewalt und Extremismus zu 
tun haben.

Der Expertenchat
… findet einmal im Monat statt. Hier kannst 
du live mit Experten wie einem Polizisten, 
einer Psychologin oder Sozialarbeiterin über 
das Thema des Monats reden. 

Das Expertenforum
… diskutiert das Thema des Monats nach 
dem Expertenchat weiter. 

Deine Frage
… kannst du dem Experten des Monats auch 
persönlich per E-Mail stellen. 

Tipps und Tricks
… für den Umgang mit Gewalt und Extremis-
mus werden im basta Ratgeber veröffent-
licht.  

basta Infobrief
Mitglieder der basta Community bekommen 
ihn per E-Mail und werden über Neues bei 
basta-net.de informiert.

basta macht schlau
Bei basta gibt es Informationen zu den 
Themen Gewalt und Extremismus.

basta Wissen
… erklärt, was Gewalt und Extremismus 
sind, wie Vorurteile entstehen oder warum 
Menschen gewalttätig sind.

basta Netzwerk
… liefert dir Informationen über Projekte und 
Medien zum Thema Gewalt und Extremis-
mus.

basta Training
…testet, wie du in Konflikt- und Gefahrensi-
tuationen reagierst. 


